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Dragi prieteni,
in aceste momente diferite si speciale, cand toti suntem blocatiin casele noastre,

am avut ocazia sa invatam lucruri despre noi, despre familia noastra
cat si despre societate, insa viata comunitara evreiasca trebuie sa continue.

Actuala editie online a programului Bereshit, realizata prin parteneriatul
de peste 100 de ani dintre FCER & JDC, reprezinta o realizare de varf

prin faptul ca peste 500 de membri ai comunitatii evreiesti din Romania,
din toate colturile tarii, s-au inscris pentru a participa la acest program.
Este o dovada certa ca facem parte dintr-o comunitate puternica si activa,
care pune accent pe educatie si viitor.

Numarul persoanelor inregistrate la aceasta editie speciala a celui mai mare
program national iudaic din Romania, Bereshit, arata dorinta oamenilor de a invata,
de a fiimpreuna si de a fi evrei activi, implicati in viata comunitara.

Poporul evreu a trecut de-a lungul secolelor prin numeroase incercari,

insa de aceasta data, incercarea are implicatii la nivel global,

pandemia Coronavirus fiind omniprezenta pe glob. Ne rugam ca totul sa fie bine
si, cu siguranta, impreuna o sa depasim aceste dificultati.

Acum, este maiimportant ca niciodata sa dovedim ca suntem
o comunitate unita si sa ne sustinem unii pe altii.

Cu ajutorul Bunului si Atotputernicului Dumnezeu (Adonai Eloheinu, Adonai Ehad),
sa ne revedem curand intr-o manifestare comunitara atotcuprinzatoare

pe variatele teme ale ludaismului.

Cu prietenie, stima si consideratie,

Dr. Aurel Vainer

Prewe\lr_@;g"l

Israel Sharli Sabag [0
Director JDC Romania
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11:00 Deschidere
Dr. Aurel VAINER, Presedinte FCER-CM
Silviu VEXLER, Deputat FCER-CM
Ec. Ovidiu BANESCU, Vicepresedinte FCER-CM
Israel Sharli SABAG, Director JDC Romania

11:30 Dr. Shmuel FAUST
.Straini si convertiti - sensul apartenenteila Poporul Evreu”

12:00 Dr. Rivka KNELLER
~Shavuot si secretul Poporului Evreu”

12:30 Dr. Gabi BARZILAI
.Oferirea Toreiin desert - de ce nuin lerusalim?”

13:00 Attila SOMFALVI
+Actualitate si provocariin Israel in timpul pandemiei”

13:30 Dr. Felicia WALDMAN
«Valentele luminiiin ludaism”

14:00 HAVDALA
Rav Shalom Levi & Avi Buzaglo




Dr. Shmuel FAUST

Colegiul Efrata §
Centrul pentru Studii ludaice
Yaacov Herzog

Shmuel Faust si-a facut doctoratul la Universitatea Bar-llan
in Hermeneutica si Cultura. Preda la Centrul Yaacov Herzog
pentru Studii ludaice sila Colegiul Efrata.

Estein prezent editorul literar al ,,Shabbat Suplement” despre Filosofie,
Literatura si Arta Evreiasca. Participa la seminarele Bereshit din anul 2010.

Shmuel Faust este autorul Agadata: Povestiri Talmudice Dramatice (Israel, 2011).
Locuieste in Mazkeret-Batya cu sotia sa Michal si cei patru copii ai lor.

Dr. Rivka KNELLER

Universitatea Tel Aviv
Michlala Jerusalem

Dr. Rivka Kneller a obtinut titlul de licentain istoria sociala sieconomicain
Elvetia si apoi si-a urmat studiile in Israel, cu un Master la lerusalim

si doctorat la Tel Avivin domeniul de care este pasionata: filosofia evreiasca.
Ea si-a continuat activitatea academica predand la Universitatea Tel Aviv

si apoila Colegiul Michlala, lerusalim pe teme precum

filosofie hasidica siintelectualul evreu, istorie, filosofie medievala

si hermeneutica.

Dr. Kneller are trei copii si locuieste in Bnei Brak
alaturi de sotul ei, Romi.



Dr. Gabi BARZILAI

Centrele de Studii ludaice
Yaacov Herzog
Givat Washington

Dr. Gabriel (Gabi) Barzilai are un doctorat in studii biblice si
s-a specializatin interpretari antice ale Bibliei si a literaturii post- blbllce

Dr. Barzilai lucreaza in prezent ca educator si conferentiar in studii biblice

si cultura evreieasca la Colegiul Givat Washington si ghid turistic

in Centrul pentru Studii Evreiesti Yaacov Herzog.

Este pasionat de oameni si ajutarea acestora saisi gaseasca caleain viata,
avand o convingere puternica in capacitatea oamenilor de a se ajuta singuri
atunci cand primesc uneltele pentru a obtine ceea ceisi doresc cu adevarat.
Prima sa carte, publicata in urma cu cativa ani, este ,,O geneza semnificativa”.
Este casatorit cu Esterke, alaturi de care are cinci copii.

in prezent locuiste in Merkaz Shapira, langa Ashkelon.

Dr. Felicia Waldman

Centrul de Studii Ebraice
Facultatea de Litere,
Universitatea Bucuresti

Dr. Felicia Waldman este conferentiar la Facultatea de Litere
a Universitatii din Bucuresti. Este coordonator al Centrului de Studii Ebraice al
facultatii si editor al revistei sale academice Studia Hebraica. Este, de asemenea,
Profesor Afiliat la Universitatea din Haifa (din 2016) si a fost profesor invitat la
Universitatea Al. I. Cuza din lasi (2005-2013) si Universitatea de Stat din Milano
(2011-2013). Domeniile ei de expertiza includ misticismul evreiesc, educatia si
politicile publice legate de Holocaustul din Romania si patrimoniul
evreiesc din Romania.

A publicat patru carti de autor si trei volume co-editate precum si peste 40
de articole si a luat parte la mai multe proiecte internationale pe aceste teme.

Este membruintr-o serie de societati academice internationale si comitete
editoriale ale unor publicatii de specialitate si adjunct al sefului delegatiei Romaniei
la Organizatia Internationala pentru Memoria Holocaustului.



Attila SOMFALVI

Prezentator Sef YNET TV
analist politic

Este jurnalist israelian servind drept corespondent si
comentator politic pe site-ul de stiri Ynet.
In plus, prezinta programul ,,Jocul principal” pe canalul Knesset.

Este comentator la diverse programe de televiziune siradio,

pe canalul 1, canalul 2 si canalul 10, la multe posturi de radio regionale,
precum si lector in domeniul comunicatiilor si politicii la Colegiul Oranim,
si dirijeaza panouri de actualitate in diverse forumuri.

In 2008, a fost selectat de revista Time Out Tel Aviv pentru a fi
drept una dintre cele mai de succes 30 de persoane din Israel
cu varsta sub 30 de ani.

S-anascutin Baia Mare, Romania. A imigrat cu parintiiin Israel in 1990
si s-a stabilit cu familia sa in Haifa.

Inca din liceu ainceput sa scrie in ziarele locale din Haifa,
precum si sa difuzeze la televiziunea comunitara.

A studiat stiintele politice si ulterior a studiat dreptul.

Vorbeste cinci limbi: ebraica, romana, rusa, maghiara si engleza.



Dr. Shmuel FAUST

Straini si convertiti s

Sensul apartenenteila Poporul Evreu

RUT

Sieleiarasi au plans. Orpa a sarutat pe soacra sa si a plecat, dar Rut s-a tinut de ea.
Naomi a zis catre Rut: , lata, cumnata ta s-aintors la poporul ei sila dumnezeii ei;
intoarce-te si tu dupa cumnata ta.”

Dar Rut araspuns: ,,Nu sta de mine sa te las si sa ma intorc de la tinel
Incotro vei merge tu, voi merge si eu, unde veilocui tu, voi locui si eu;
poporul tau va fi poporul meu, si Dumnezeul tau va fi Dumnezeul meu.

Unde vei muri tu, voi muri si eu si voi fiingropata acolo. Atatea si mai multe
faca-mi Domnul daca ma va desparti de tine altceva decat moartea!” [Rut 1]

BERESHIT

lacov a facut o juruinta si a zis: ,,Daca va fi Dumnezeu cu mine si ma va pazi

in timpul calatoriei pe care o fac, daca-miva da paine sa mananc si haine sa ma imbrac
si daca ma voiintoarce in pace in casa tatalui meu, atunci Domnul va fi Dumnezeul meu.
[Geneza 28, 20-21]

MIDRASH BERESHIT

Akilas Ha'Ger (convertitul) I-a intrebat pe Rabinul Eliezer: daca Dumnezeu il iubeste
pe convertit, de ce i asigura doar paine si vesminte? (caci este scris:

+.. [Dumnezeu] iubeste pe strain si-i da hrana siimbracaminte”. Deuteronom 10:18).

Rabinul Eliezer araspuns: E oare un convertit mai bun decat lacob, care a spus:
... [Dumnezeu] imi va da paine sa mananc si haine sa ma imbrac”?! (Geneza 28:20)
lacob a trebuit sa se roage pentru acestea, dar convertitul le primeste gratuit.

S-adus la Rabinul Yehoshua cu aceeasiintrebare, iar el I-a linistit: Sensul cuvantului
«paine” este Tora; iar sensul hainelor — este un sal. Nu doar atat, ci ei (convertitii)

isi casatoresc fiicele cu preotimea, iar nepotii lor devin mari preoti.

Ei au spus: Daca nu era rabdarea Rabinului Yehoshua fata de Akilas, el ar firecidivat.

Asa ca au spus despre el versetul: ,Celincet la manie pretuieste mai mult decat un viteaz.”

(Proverbe 16:32).

[Genesis Rabbah 70]



Dr. Rivka KNELLER

Shavuot si secretul Poporului Evreu ol

Din Jean Jaques Rousseau, Note si Extrase, nr. 7483

Un spectacol uimitor si cu adevarat unic este sa vezi un popor expatriat

care nu a avut un loc sau un pamant al sau timp de aproape doua mii de ani, un popor
amestecat cu straini, care poate nu mai are nici macar un singur descendent al raselor timpuirii,
un popor imprastiat si dispersat in toata lumea, inrobit, persecutat, desconsiderat de toate
natiunile, cu toate acestea pastrandu-si caracteristicile, legile, obiceiurile, dragostea sa
patriotica fata de uniunea sociala timpurie, cand toate legaturile cu aceasta par rupte.

Evreii ne ofera un spectacol uimitor: Legile lui Numa, Licurg, Solon au pierit.
Mult mai vechile legi ale lui Moise traiesc siacum. Atena, Sparta, Roma au pierit
si nu mai au fii pe acest pamant. Sionul, distrus, nu si-a pierdut fiii.

Se amesteca cu toate natiunile dar nu se contopesc cu ele; nu mai au conducatori,

dar sunt si acum o natiune; nu mai au o patrie dar sunt de-a pururi cetatenii ei...

Oricare om, oricine ar fi el, trebuie sa recunoasca aceasta minunatie unica, ale carei cauze,
Divine ori umane, merita cu siguranta studiul si admiratia inteleptilor,

inaintea a tot ceea ce au de oferit Grecia sau Roma ca reper admirabil

in materie de institutii politice si asezari omenesti.

Talmud, Gittin 56a-b

Biryonii (bandele de zeloti care au aparat lerusalimul) erau atunciin cetate.

Rabinii le-au spus: Sa mergem si sa ne impacam cu ei [cu romanii].

Acestia nu au vrut safilase, ci, dimpotriva, au spus, Sa mergem si sa ne luptam cu ei.
Rabinii au spus: Nu veti izbuti. Apoi s-au rasculat si au ars proviziile de grau si orz
astfelincat s-a pornit o foamete.

Abba Sikra seful Biryonilor din lerusalim era fiul surorii Rabinului Johanan b. Zakkai.

[Acesta din urma] a trimis dupa el, spunand, Vino sa ma viziteziin secret.

Cand a venit, i-a spus, Cat ai de gand sa mai continui in felul acesta si sa ii omori pe toti

prin infometare? El a raspuns: Ce pot face? Daca le adresez un singur cuvant, ma vor ucide.

El a spus: Pune la cale un plan ca sa scap eu. Poate voi reusi sa salvez ceva.

Eli-a spus: Prefa-te bolnay, si asteapta ca toti sa vina sa intrebe de tine.

Adu ceva urat mirositor si pune-|l ldnga tine, ca sa spuna ca ai murit.

Apoilasa-i pe discipolii tai sa se te poarte pe catafalc, dar pe nimeni altcineva,

ca sa nu se observe ca esti usor, caci se stie ca o fiinta vie este mai usoara

decat un trup neinsufletit. Asa a facut, si R. Eliezer a apucat catafalcul de o parte

iar R. Joshua de cealalta. Cand au ajuns la usa, cativa barbati au vrut sa strapunga
catafalcul cu o lance. El le-a spus: Sa spuna oare [romaniil. Si-au strapuns Maestrul?



Au vrut sailimpunga. El le-a spus: Sa spuna oare ca si-au impuns Maestrul?

Au deschis una dintre portile cetatii pentru el si a scapat. Cand a ajuns la romani,

a spus, Pace tie, O rege, pace tie, O rege. El [Vespasian] a spus:

Iti vei pierde viata din doud motive, unul pentru c& nu sunt rege si imi spui rege, si din
nou, daca sunt rege, de ce nu te-ai infatisat pana acum?

El (Rabbi Johanan) a raspuns: Referitor la vorbele tale cum ca nu ai firege,

pe drept cuvant estirege, caci daca nu ai firege, lerusalimul nu ar fi predat

pe mana ta, asa cum sta scris,_,,Si Libanul cade sub mana_celui puternic” (Isa. X, 34).
‘Cel puternic' [este un epitet] aplicat doar unui rege, asa cum sta scris,

.Capetenia lui va fi din mijlocul lui” (ler. XXX, 21) etc., iar Libanul se refera

la Sanctuar, dupa cum spune, ,muntii aceia frumosi si Libanul” (Deut. lll, 25).

Referitor laintrebarea ta, de ce, daca estirege, nu m-am infatisat pana acum,
raspunsul este ca Biryonii printre noi nu m-au lasat. ...

Atunci un mesager a venit la el de la Roma, spunand, Ridica-te, cici impéaratul a murit,
iar persoanele de vaza ale Romei au decis sa fii capetenia [Statuluil.

Tocmaiincaltase o cizma. Cand aincercat sa o incalte si pe cealalta, nu areusit.
Aincercat sa o scoata pe prima, dar aceasta nu s-alasat. El a spus: Care este talcul
acesteiintamplari? R. Johanani-a spus: Nu te ingrijora: vestea cea buna este cauza,
asa cum sta scris, ,,0 veste buna intareste oasele” (Prov. XV, 30).

Care este remediul? Lasa pe o persoana pe care o displaci sa vina si sa treaca prin fata
ta, caci este scris, ,,un duh mahnit usuca oasele” (Ibid. XVII, 22).

Asa a facut, si areusit sa incalte cizma. I-a spus: Vazand ca esti atat de intelept de ce
nu mi te-aiinfatisat pana acum? El a spus: Dar nu ti-am spus? El a raspuns: Si eu ti-am
spus. El a spus: Eu plec acum, si voi trimite pe cineva saimiia locul. Ai voie, totusi,

s& imi ceri o favoare si o voi indeplini. El i-a spus: D&-mi Javneh si pe inteleptii sai,
adica da-mi voie sainfiintez un seminar la Javneh, si pe descendentii lui Rabban
Gamaliel,* si medici pentru a-l vindeca pe R. Zadok.

R. Joseph, sau unii spun R. Akiba, a folosit pentru el versul, ,[Dumnezeu] ii face
pe ceiintelepti sa deainapoi sile prefac stiinta in nebunie” (Isa. XLIV, 25).

Ar fi trebuit sa spuna: Da-le drumul [evreilor] de data aceasta.

Totusi, el a crezut ca atat de mult nu ar fi fost ingaduit, iar atunci nu ar mai putut fi
salvat nimic.

* Cadinastia lui R. Gamaliel sa fie crutata. R. Johanan era plin de solicitudine
fata de R. Gamaliel si familia sa, deoarece se presupunea ca sunt din casa lui David.



Talmud, Menachoth 29b

Rab luda a spus in numele lui Rav: Cand Moise a urcat pe munte el L-a gasit pe Cel Sfant,
binecuvantat fie El, punand coroane pe litere. Si Moise a spus: ,Stapane al Universului,
cine iti opreste (intarzie) mana?” El a raspuns: ,Se va ridica un om, la capatul a multe
generatii, al carui nume va fi Akiba b. Joseph, care va detalia din fiecare semn (coroana)
o multime de legi.”

~Stapane al Universului”, a spus Moise, ,,da-mi voie sail vad."” El i-a spus:
JIntoarce-te.” Moise a mers si s-a asezat (in camera de studiu a lui Rabbi Akiva)

in spatele a opt randuri[si a ascultat discutiile cu privire la lege].

Incapabil sa urmareasca argumentele lor, nu se simtea confortabil, dar,

cand s-a ajuns la un anumit subiect si discipolii [-au intrebat pe invatator

.De unde stii asta?"” iar acesta raspunzandu-le ,Este o lege data lui Moise la Sinai”,
el a fost consolat. Atunci s-aintors la Cel Sfant, binecuvantat fie El, si a zis
.Stapane al Universului, Tu ai un asemenea om dar mi-ai dat mie Tora!"

Eli-araspuns ,Taci, caci aceasta este voia Mea."” Apoi Moise a spus,

,Stapan al Universului, mi-a aratat Tora lui, aratd-mi si rasplata lui.” ,.intoarce-te”,
i-a spus El; si Moise s-aintors si a vazut oameni cantarindu-i carnea la tarabe.
.Stapane al Universului” a strigat Moise, ,,0 asemenea Tora, si 0 asemenea rasplata!”
Eli-araspuns, ,Taci, caci aceasta este voia Mea".

Midrash Tanhuma, Hukat, 8

Rabinul Aha in numele Rabinului Yossi bar Hanina a spus:

Atunci cand Moise a urcat pe munte el a auzit vocea Stapanului, binecuvantat fie
El, studiind legea privind vitelul rosu (legile privind puritatea) si rostind legea in numele
protagonistului zicand: Rabbi Elazar, fiul meu, a spus ...

El (Moise) i-a spus Lui: ,,Stapane al lumii, universul de jos si de deasupra este al tau
si tu rostestilegea in numele unuiom?” (Dumnezeu) i-a spus:

+Va fiin viitor un om sfant in lumea mea care vaincepe sa studieze

Tora de la legile vitelului rosu.” (Moise) a spus: , Fie voia ta ca el (Rabbi Elazar)

sa se numere printre descendentii mei.” (Domnul) i-a spus:

+Ai promisiunea ca se va numara printre descendentii tai.”

Talmud, Baba Meziah 59b

R. Eliezer I-a declarat pe el (cuptorul lui ‘Aknai.*) pur, iar inteleptii impur.
De ce [cuptorul lui] 'Aknai? A spus Rab Judah in numele lui Samuel:
[Aceastainseamna ca] I-au inconjurat cu argumente ca un sarpe,
sil-au dovedit impur. invatatura spune: In ziua aceea R. Eliezer

a prezentat toate argumentele imaginabile, dar ei nu le-au acceptat.



O povestede Y. L. Perez

in Polonia, spre finele veacului al 19-lea, traia un hamal cu preaiubita lui sotie.
Erau saraci, dar multumiti cu viata lor. Hayim abia stia sa citeasca si sa scrie,
dar mergea de fiecare Sabat la Sinagoga sa auda pericopa citita din Tora.
Hana abia avea bani de mancare, dar gatea asemenea unuiinger

si stia pe de rost rugaciunile de Sabat. Fiul lor cel mare studia la Heder.

Dar Hayim avea o grija —va merita el lumea ce va veni?
Si-afacut curaj sil-a abordat pe Rabbi sil-aintrebat tremurand de emotie:
Rabbi, ce as putea face sa merit Olam Haba (lumea care va veni)?

Rabbi i-a raspuns: adu niste apa rece de baut invataceilor din casa de studiu.
Fata lui Hayim s-aluminat de bucurie. Si am sa merit lumea viitoare?

Cuindurarea lui Dumnezeu, o vei merita, a raspuns Rabbi.
Rabbi, a spus el, mai am o intrebare: dar sotia mea?

Rabbi i-a raspuns: sotia va primi dupa masura meritului sotului ei.
Ea va fi sprijinul picioarelor tale in lumea ce va veni.

Hayim s-aintors acasa la sotia lui care se ruga Dumnezeului lui Abaraham.

Eli-a spus despre conversatie. Dar atunci, inima lui s-a umplut de mila pentru ea si a zis:
iti spun, Hanna, nu vreau ca tu s fii sprijinul picioarelor mele.

Este destul loc pentru amandoi pe scaun. Si, sunt sigur siincrezator ca Dumnezeu

va fide acord. El trebuie sa fie de acord!!!!

Gershom Scholem, Cevain plus, (1989) p. 160

Cat priveste existenta fiziologica a poporului evreu, aceasta nu merita analizata
mai mult decat oricare alta natiune din Orientul apropiat care a disparut de

mult timp din univers. ins, sa tinem cont c& acest popor a aparut in istorie
odata cu a sa carte. Poporul si cartea sa sunt legate in mod profund in constiinta
poporului evreu si a intregii lumi.



Elle-a spus: ,Daca halaha este de acord cu mine, atunci sa o dovedeasca acest roscovl,”
Atunciroscovul a fost smuls la o suta de coti din locul sau — altii spun ca la patru sute de coti.
.Roscovul nu poate aduce vreo dovada,” au replicat ei (inteleptii). Le-a spus din nou:

.Daca halaha este de acord cu mine, sa o dovedeasca paraul!” Atunci paraul a curs invers

— Paraul nu poate aduce vreo dovada,” au raspuns ei (inteleptii). El a insistat iar:

.Daca halaha este de acord cu mine, sa o dovedeasca peretii casei de invatatura,”

si atunci peretii s-au inclinat sa cada. Dar R. Joshua i-a mustrat pe ei (peretii), zicand:

.Daca invatatii sunt implicati intr-o disputa halahica, de ce interveniti voi?”

Astfelincat nu au cazut, spre cinstea lui R. Joshua, dar nici nu s-auridicat laloc,

spre cinstea lui R. Eliezer; ci au ramas in picioare dar inclinati. Din nou el (Rabbi Eliezer)
le-a spus: ,Daca halaha este de acord cu mine, sa o dovedeasca Cerurile!”

Atunci o Voce Cereasca a strigat: ,De ce disputati spusele lui R. Eliezer, daca vedeti
ca halaha este de acord cu el in toate privintele!”

Dar R. Joshua s-aridicat si a exclamat: ,,Nu este din ceruri.”

Ce avrut sa spuna cu aceasta? —R. Jeremiah a spus: Deoarece Tora fusese deja

data la Muntele Sinai; noi nu mailuam in seama Vocea Cereasca,

caci Tu ai scris de mult in Tora la Muntele Sinai, Unul trebuie sa se incline in fata majoritatii.
(Dupa acel incident) R. Nathan I-a intalnit pe (profetul) Eliahu sil-aintrebat:

Ce afacut Cel Sfant, Binecuvantat fie El, in acel ceas? — El (Domnul) a ras [cu bucurie],
raspunse el, spunand, , Fiii mei m-au infrant, Fiii mei m-au infrant.”

* Este vorba despre un cuptor care, in loc sa fie facut dintr-o singura bucata,
a fost facut dintr-o serie de bucati distincte unite intre ele cu straturi de nisip.

R. Eliezer afirma ca deoarece fiecare bucata individuala nu este o unealta,

nisipul dintre ele ne impiedica a socoti intreaga structura ca o unealta unitara si, de aceea,
nu poate fi socotita impura. Totusi, Tnteleptii sustin ca stratul exterior de mortar

sau ciment uneste totul intr-unintreg si, de aceea, poate fi socotit impur.

(Aceasta este explicatia data de catre Maimonide cu privire la Mishnah,

KelV, 10. Rashi a.l. adopta un rationament diferit.) 'Aknai este un substantiv propriu,
probabil numele unuiinvatator, dar maiinseamna si ,,sarpe”.

([G]) sens pe care Talmudul continua mai apoi sa il discute.



Dr. Gabriel BARZILAI
De ce Tora a fost oferita
indesert sinuinlsrael?

leremia 2:

Du-te si striga la urechile cetatii lerusalimului: ,Asa vorbeste Domnul:
Mi-aduc aminte inca de dragostea pe care o aveai cand erai tanara, de
iubirea ta, cand erai logodita, cand Ma urmaiin pustiu, intr-un pamant
nesemanat.”

Osea 2:14-20

14. De aceeaiata, o voi ademeni si o voi duce in pustiu, si-i voi vorbi pe placul inimii ei.

15. Acolo/ii voi da iarasi viile, si valea Acor i-o voi preface intr-o usa de nadejde si
acolo va canta cain vremea tineretii ei si ca in ziua cand s-a suit din tara Egiptului.

16. In ziua aceea, zice Domnul, imi vei zice: ,Barbatul meu!”, si nu-Mi vei mai zice:
.Stapanul meu!”

17. Voi scoate din gura ei numele Baalilor, ca sa nu mai fie pomeniti pe nume.

18. 1n ziua aceea, voi incheia pentru ei un legamant cu fiarele campului, cu pasarile
cerului si cu taratoarele pamantului, voi sfarama din tara arcul, sabia si orice
unealta de razboi si-i voi face sa locuiasca in liniste.

19. Te voilogodi cu Mine pentru totdeauna; te voi logodi cu Mine prin neprihanire,

judecata, mare bunatate siindurare;

20. te voilogodi cu Mine prin credinciosie si vei cunoaste pe Domnul.

Mekhilta DeRabbi Yshmael 19.2

Tora a fost data deschis, intr-un spatiu public. Caci daca ar fi fost data in tara Israelului,
eile-ar fi spus popoarelor lumii: Nu ai de aici nicio portiune din ea. Dar a fost data
deschis, intr-un spatiu public si toti cei care au vrut sa o ia au putut savinasao
primeasca. M-as putea gandi ca a fost data noaptea; de aceea, este scris (Ibid. 19:16)
.Siafostin ceade-atreia zi, cand era dimineata, etc." M-as putea gandi ca a fost data
in tacere; de aceea, este scris (Ibid.) ,,si au fost tunete si fulgere." M-as putea gandi ca
nu au auzit tunetele; de aceea, este scris (Ibid. 20:15) ,Si tot poporul a putut vedea
tunetele si fulgerele," si (Psalmi 29:4) ,,glasul Domnului in maretia Sa" etc. Vicleanul
Balaam le-a zis celor care stateau cu el (Ibid. 11) ,Domnul va da putere poporului Sau,"
si ei toti au raspuns (Ibid.) ,Domnul va binecuvanta pe poporul Sau cu pace."



Dr. Felicia WALDMAN K
Valentele Luminii in ludaism e

Primullucru ,.bun” pe care |-a facut Dumnezeu in procesul creatiei a fost lumina.
Importanta luminii este asadar evidentainca de ,lainceput”. De aici si pana la a vedea
totul in termeni de lumina nu a fost decat un pas, pe care traditia iudaica, maiales in
forma ei kabbalistica, I-a facut foarte usor sinatural. in unele texte medievale, Adam
este descris ca o entitate de lumina sau ca fiind acoperit in vesminte de lumina, pe care
le-a pierdut odata cu alungarea din Paradis. Conform acestei traditii, activitatea de baza
a lui Adam in Rai era contemplarea Luminii si a Shekhinah (prezenta lui Dumnezeu).
Elementul esential pe careil pierde Adamin cadere este posibilitatea de a contempla
(experimenta) aceasta lumina. Reconstituirea starii adamice prin recapatarea abilitatii
de a contempla lumina devine astfel scopul experientei misticului.

Kabbalistii, de pilda, dezvolta tehnici speciale pentru a atinge starea anterioara caderii, a
Omului Primordial, Adam Kadmon, pentru a reintra in stralucirea Shekhinah-ai chiar intr-o
relatie erotica cu aceasta Prezenta. Prin combinatii, unificari si inversari de litere, ei

invoca Arborele Cunoasterii, al Binelui si Raului, precum si cele zece manifestari sau
atribute ale lui Dumnezeu (Sefirot), si mediteaza impreuna, pentru a se putea observa
unul pe altul si a vedea in ce masura intalnirea cu stralucirea divina ii face sa radieze, la
randul lor, lumina. Pentru kabbalisti nu este vorba asadar de o lumina intelectuala sau
conceptuala, ci de una experientiala.

Aceasta asteptare a unei straluciri corporale vizibile scoate cel mai bine in evidenta
diferenta dintre filosofie si misticism: pentru Maimonide, experienta Paradisului era
mintala, fara semne exterioare, pentru kabbalisti era corporala si vizibila; pentru
Maimonide, Dumnezeu era un intelect, pentru kabbalisti era stralucire; pentru Maimonide,
Adam era intelectul perfect, pentru kabbalisti era o creatura a Luminii; pentru Maimonide
Paradisul era o stare intelectuala (cerebrald), pentru kabbalisti era o stare corporal3,
sensibila, erotica, obiect al unei straduinte fizice; Maimonide nu avea o metoda anume,
kabbalistii au dezvoltat o intreaga serie de tehnici. Pornind de la interpretarea filosofica a
lui Maimonide, Abraham Abulafia a dezvoltat teza conform careia starea Omului
Primordial ne este permanent accesibila, in aceeasi masura in care ne este permanent
accesibil si pacatul adamic. Din aceasta perspectiva, se cheama ca noi toti ne aflam, in
mod constant, in Paradis, fie ca realizam acest lucru sau nu. Nici Caderea si nici starea
paradisiaca nu sunt vazute ca evenimente istorice, ci ca structuri experientiale deschise
tuturor. Istoria devine astfel irelevanta. Prin studierea si respectarea Torei, aceste
experiente si stari tipice pot fi actualizate in orice moment.

La randul lui, Isaac Luria a venit cu ideea revolutionara ca scantei din lumina divina care a
cazut in lume in urma pacatului adamic exista in fapt in tot siin toate, depinde doar de noi
ce facem cu ele. Sa vedem asadar care este rolul si rostul luminii in viata noastra dar si al
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Hine El iesuati evtak velo efhad
ki ozi vezimrat Ia Adonai vaiehi li
lisua. Usavtem maim besason
mimaainei haiesua. LaAdonai
haiesua al amha virhateha sela!
Adonai tvaot imanu misgav lanu
Elohei laacov sela! Adonai tvaot
asrei adam boteah bak. Adonai
hosia haMelek iaanenu veiom
koreinu. Laiehudim haita ora
vesimha vesason vikar. Ken
tihie lanu. Kos iesuot esa, uvesem
Adonai ekra.

Savri maranan verabanan verabotai:

Baruh Ata Adonai Eloheinu
Meleh haolam bore pri hagafen.

Baruh Ata Adonai Eloheinu
Meleh haolam bore minei
vesamim.

Baruh Ata Adonai Eloheinu
Meleh haolam bore meorei haes.

Baruh Ata Adonai Eloheinu
Meleh haolam, hamavdil ben
kodes lehol, ben or lehoseh, ben
Israel laamim, ben iom hasvii
leseset iemei hamaase.

Baruh Ata Adonai hamavdil
ben kodes lehol.

Despartirea de Sabat

Iata, Domnul este mantuirea mea !
Sunt linistit, nu ma tem, caci izbanda
si cantarea mea e la, Domnul; El mi-a
fost mantuire. Si veti scoate apa cu
veselie din izvoarele mantuirii.

A Domnului este mantuirea ; peste
poporul Tau este binecuvantarea Ta.
Sela ! Domnul ostirilor e cu noi,
adapost ne este Dumnezul lui laacov.
Sela! Domnul ostirilor, fericit este
omul care se Increde in Tine. Domnul
mantuieste, Regele ne ascultd in ziua
in care il chemam! Evreii au avut
parte de lumina si bucurie, veselie si
cinste. Asa sa fie si la noi. Ridic cupa
mantuirii §i in numele Domnului
rostesc:

Atentie, domnilor !

Binecuvantat fii, Tu, Doamne,
Dumnezeul nostru, Regele
Universului, creatorul rodului vitei

Binecuvantat fii, Tu, Doamne,
Dumnezeul nostru, Regele
Universului, care ai creat felurite
miresme.

Binecuvantat fii, Tu, Doamne,
Dumnezeul nostru, Regele
Universului, care ai creat lumina
focului.

Binecuvantat fii, Tu, Doamne,
Dumnezeul nostru, Regele
Universului, care ai separat sfantul de
profan, lumina de intuneric, poporul
lui Israel de celelalte popoare, ziua a
saptea de cele sase zile ale Creatiei.

Binecuvantat fii, Tu, Doamne, care
deosebesti sfantul de profan.
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Atunci cand se recitd Havdala la iegirea unei sédrbatori (nu la iesirea Sabatului), se foloseste numai o cupé cu vin, se omit versetele
introductive si se recitd doar binecuvantérile bore pri hagafen si hamavdil.

Daca pentru Havdala se foloseste o alta bautura alcoolica, se inlocuieste binecuvantarea bore pri hagafen cu sehacol nihie bidvaro.
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